Stattkluche

— Lippstadt GmbH —

Rietberg: Wiesenschule - Speiseplan vom 12.05.2025 bis 16.05.2025

Meni A Menu B1 Menii B2
Mz?a?zt)?sg Gurken-Mais-Salat mit BIO-
e Kresse se/2, 4 Gurken-Mais-Salat mit BIO-
Rindergeschnetzeltes Stroganoff |Kressese/2, 4
Art (mit Zwiebeln, Champignons |BIO-Penne (e, wz
und Gewdulrzgurken) (se, mL/4] mit Tomaten-Basilikum-SolRe
Kartoffelklofie Pfirsich-doghurt-Speise
Pfirsich-Joghurt-Speise ]
e G
a4
Dienstag

13.06.2025 Rahmspinat mu Rahmspinat mu

Seelachsfilet (paniert) e, wz, Fi . .
Kartoffelbrei (aus BIO-Kartoffeln) iIO-Krauter.ruhrel [El, MU
ML/ 12] artoffelbrei (aus BIO-Kartoffeln)
Apfel-Korner-Quark (mit BIO- ML/ 12]
Weizen) m, s, w2, Apfel-Kérner-Quark (mit BIO-
[Ne] olpe Weizen) i, se, wz)

Mittwoch

14052025 Krautsalatsu/2 Krautsalat su /2
Dptnzerf_lei)sclh Vegetarisches Gyros (ce, wz, s0, st
mit Zwiebein im Fladenbrotce, wz, sm
im Fladenbrot cc, wz, sm mit Tsatsiki ]
mit Tsatsiki v Frischobst
Frischobst @

Donnerstag . .

15.05.2025 BIO-Méhrengemiise BIO-Mohrengemuse
Rinderfrikadelle . se, 6, wz Bio-Linsen-Hirse-Ballehen e, we.
g{g}?g&?%fﬁ s mit Schnittlauch-Sahne-SofRe
Bananen-Schoko-Kuchen e wz Eg:’:\ﬁiﬁ?ggLnoko-Kuchen GG, Wz
2122 El/12,2] oo
- %

Wir winschen Ihnen ,Guten Appetit”!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StiBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, EI = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselnlsse, KN = Cashewnisse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/ Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfrichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,
WN = Walnusse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mthre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd, = vegetarisch,j' = lactosefrei, P glutenfrei
Da bei der Praduktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitadtsstandards fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur
Kinder sowie fiir die Schulverpflegung und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernéhrung e. V. [DGE] als eine Mendilinie
zertifiziert.

Anderungen vorbehalten




