Stattkluche

— Lippstadt GmbH —

Rietberg: Wiesenschule - Speiseplan vom 23.06.2025 bis 27.06.2025

Meni A Menii B1 Menii B2
Montag

23.06.2025
Rohkost
BIO-Spirellis (s, wz Rohkost .
weille BolognesesoRe (mit Pasta della casa (mit Erbsen,
Rinderhack) (st ML, su 12 Tomate” L.md Kase) [GG, Wz, ML]
Aprikosenjoghurtspeise w2 ﬁgjrlkosenjoghurtspelse ML /2]
bl .

Dienstag

24.06.2025
Rahmspinat v Rahmspinat v
Seelachsfilet (paniert) (ce, wz, i BlO-Eieromelette [, my
BlO-Kartoffeln BlO-Kartoffeln
Frischobst Frischobst
] o &

Mittwoch |Bunte Blattsalate (Lollo Rosso

25.06.2025 und Bionda, Eisbergsalat) Brotchen e oG Brotchen ies, wz ro, cEl
mit Joghurt-Basilikumdressing Erbseneir[1toyg\>,\1"z(ariyt IS]IO— Ert:.tsef?(-:imt%pg(mlt EéIO”- _
'[IMeL]x Hackfleischsofe (mit Kartoffeln, Erbsen, Sellerie, Ma" ho ein, q 'L senr,] ellerie,
Bon: . : Mohren und Lauch) st, se; ohren und Lauch) st sey

ohnen, Mais und Paprika) m Frischobst mit 1 Mettendchen i, 2
Naturreis @ v Frischobst
Frischobst 24 N
Donnerstag |Rohkost
26.06.2025 Hahnchenfilet Piccata Milanese
Rohkost

mit Parmesankase-Panade [cc,
WZ, EIl,ML/1, 2, 16]

mit TomatensoRe

Gnocchies, wz

Pudding mit Vanillegeschmack
ﬁit BIO-Milch) vy

2 Pfannkuchen v, e, ge, wz)

mit Apfelmus 2

Pudding mit Vanillegeschmack
(mit BIO-Milch)

Wir winschen Ihnen ,Guten Appetit”!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StiBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, EI = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselnlsse, KN = Cashewnisse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfrichte, SL = Sellerie, SM.'= Sesam, SO = Soja,

WN = Walnusse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mthre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd,

= vegetarisch, 7 = lactosefrei, 4= glutenfrei

Da bei der Praduktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

]

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitadtsstandards fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur
Kinder sowie fiir die Schulverpflegung und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernéhrung e. V. [DGE] als eine Mendilinie

zertifiziert.

Anderungen vorbehalten




